Programma 6 Mates

Osteoporose

preventie

. . medisch advies tralningen en support
d.m.v. voeding en beweging

Datum & locatie
Dagdeel 1 dag 1

09:30 - 10:00

10:00 - 10:20

10:20 - 11:00

11: 00 - 11 : 30

11:30 - 11:45

11:45 - 13.00

13:00 - 13:30

Ontvangst Koffie & thee
Voorstellen , vragen welke specifieke vraag men beantwoord wil hebben

- Toetsvragen
HC Rijsdijk vd Poel

- Toetsvragen

Koffie en thee

- Toetsvragen
HC Rijsdijk vd Poel

- 8 minuten

lunchpauze

Dagdeel 2 da

g 1

13:30 -13.45

Vragen ervaring van de ochtend en vragen beantwoorden

13:45 -15.00

- Toetsvragen HC Rijsdijk vd Poel

15.00- 15.15

Thee en koffie

15.15 - 15.45

In 2 groepen casus
maken en HC Rijsdijk vd Poel
bespreken




16.30 -16.50

16.50-17.00

Afsluiting & certificaat

HC Rijsdijk vd Poel




